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Drodzy Panstwo,

to wspdlnie.

Prezes Aleksander Grad opowiada sig m. in. za poprawq efektyw-
no$ci, za dialogiem i dtugoterminowymi rozwigzaniami. Nowy pre-
zes zarzadu Zespotu Elektrowni Patnow-Adamoéw-Konin SA
chce osiggnaé swoje cele poprzez najbardziej racjonalne i najko-
rzystniejsze dla PAK-u decyzje, ktore podjete zostang w najblizszej
przysziosci. Podkre$la jednak przy tym, podobnie jak prezesi in-
nych energetycznych spétek w Polsce, ze decyzje te zapadajq
w bardzo niekorzystnych okolicznosciach nie tylko dla inwestowa-
nia, ale takze dla normalnego funkcjonowania wytwdrcoéw energii
elektrycznej. W ZE PAK SA sytuacja jest tym bardziej skompliko-
wana, ze Spdtka nie posiada wilasnej dystrybucji, ktéra
w pewnym zakresie rekompensowataby niekorzystny wynik produk-
cyjny, spowodowany m. in. bardzo niskimi cenami za wyproduko-
wane megawatogodziny

Podstawowym celem nowego prezesa ZE PAK jest zapew-
nienie spotce warunkéw do dalszego funkcjonowania i rozwoju.
Z pewnoscig sprzyja temu zakonczona w grudniu ubiegtego roku
modernizacja dwdch blokéw energetycznych w Elektrowni Patndw |
i odbudowanie ich mocy do 222 MW (tacznie 444 MW). Rozwazana
jest réwniez modernizacja dalszych dwéch blokéw 200 MW, ale
wszelkie decyzje w tej sprawie uwarunkowane sg pozytywnym
zakonczeniem rozméw z bankami i zastosowaniem systemowych
rozwigzan na rynku energii. W chwili obecnej bloki 3 i 4 korzystajq
z mozliwo$ci $wiadczenia ustugi operacyjnej rezerwy mocy.

Podobnie sytuacja przedstawia sie w przypadku budowy
bloku gazowo-parowego w Elektrowni Konin. Ustalane sg w dal-
szym ciggu wszelkie wyliczenia, ktére majg by¢ podstawa koricowej
decyzji biznesowej. Patrzac na zaawansowanie negocjacji dotycza-
cych dostaw gazu, budowy gazociggu, odbioru ciepta i wyboru
wykonawcy, bedziemy gotowi z decyzja w pierwszej potowie maja -
informuje prezes Aleksander Grad. Nowy szef PAK-u zapewnia
jednoczesnie, ze wszystkie te przedsiewziecia zmierzaja ku temu,
zeby ZE PAK SA nadal mégt dostarcza¢ 7 proc. energii do syste-
mu i uczestniczy¢ w zapewnianiu bezpieczenstwa energetycznego
kraju.

Prezes Aleksander Grad i zarzad Spétki zdajq sobie sprawe
z tego, ze musza zapewni¢ firmie warunki do funkcjonowania na
szczegolnie trudnym rynku. W sytuaciji, gdy rezerwy wiasne sg na
wyczerpaniu, a ograniczanie kosztéw tez ma swoje granice, wedtug
JAleksandra Grada konieczny jest dialog z administracjg, PSE

Energetycy Zespotu Elektrowni PAK SA,
Pracownicy Grupy Kapitatlowej ZE PAK,

W moim dotychczasowym Zyciu zawodowym zajmowatem si¢ zaréwno zarzgdzaniem,
przez 10 lat, prywatnym biznesem, jak i przez blisko 15 lat pracowatem w instytucjach
parlamentarnych, samorzadowych i rzadowych. Po rozstaniu sig, blisko cztery lata temu,
z politykg, rozpoczatem kolejny, wazny etap mojej drogi zawodowej — prace w duzych,
krajowych spotkach. Zespét Elektrowni Patnow-Adamow-Konin SA jest jedng z nich.

Nie ukrywam, Zze moim celem i celem zarzadu, ktérym kieruje, jest przeprowadzenie
PAK-u przez trudny okres na rynku energetycznym z korzyscig dla akcjonariuszy jak
i wszystkich zatrudnionych tutaj pracownikéw. Zrobig to wykorzystujac catg swojg wiedze,
doswiadczenie, umiejetno$ci i energie, ktdrej mi nie brakuje. Chce, aby$my zrobili

Korzystajac z okazji sktladam Paristwu najlepsze Wielkanocne zyczenia duzo rodzinnego
ciepfa, dobrej, $wigtecznej atmosfery w kazdym domu, a takze zdrowia, wszelkiej
pomysInosci i nadziei na nadchodzacy czas wiosny.

Aleksander Grad

PREZES ZARZADU

i URE, ktory juz sie rozpoczat i jak to okreslit - ,na serio”.

Prezes Grad zwraca uwage, ze wazna jest informacja rzado-
wa, iz panstwo oparto bezpieczenstwo dostaw energii na weglu
kamiennym i brunatnym. Konsekwencjg tego jest wedtug niego
konieczno$¢ stworzenia diugofalowych rozwigzan, ktére zapewnig
rentownos¢ budowanym nowym blokom, a takze inwestycjom
w modernizacje juz istniejacych. Te decyzje bezposrednio dotyczg
takze ZE PAK SA.

Aleksander Grad poinformowat réwniez na tamach prasy
o prowadzonych w Spétce pracach nad programem poprawy efek-
tywnosci na lata 2016-18, ktérego zatozenia i wstepne kwoty osz-
czedno$ci bedg znane jeszcze w marcu, a szczegdly w maju lub
w czerwcu. Niezaleznie od tego, ze strong spoteczng prowadzone
sg rozmowy na temat ochrony miejsc pracy, zasad wynagradzania
i premiowania. Nowy prezes PAK-u potwierdzit tez prowadzenie
prac nad zmiang funkcjonowania niektdrych spotek, a w szczegdl-
no$ci serwisowych.

Funkcje Prezesa Zespotu Elektrowni Patndw-Adamdw-Konin
SA Pan Aleksander Grad traktuje jako wielkie wyzwanie. Jak sam
twierdzi nie patrzy na PAK przez rozowe okulary i wie, Ze proble-
méw do rozwigzania, i to ,na wczoraj’, jest wiele. Oprécz decyzji
wewnetrznych, porzadkujacych dziatalno$¢ Spotki we wszystkich
niemalze obszarach, liczy réwniez na pozytywne decyzje rzadu,
np. zapowiadane przez ministra Morawieckiego plany budowy ryn-
ku mocy. Uwaza rdwniez, ze ZE PAK SA, z 7 procentowym udzia-
tem w rynku energii, powinien by¢ istotnym elementem tego rynku.
Staramy sie dociera¢ z tym przekazem do Polskich Sieci Elektroe-
nergetycznych, Urzedu Regulacji Energii i powigzanych resortow -
stwierdza prezes Aleksander Grad.

Prezes Grad doskonale zdaje sobie sprawe z faktu, ze
skomplikowana sytuacja panujgca w Spdice powoduje niepokéj
i obawy wsréd pracownikéw. Jest juz po pierwszych rozmowach ze
strong spoteczng firmy. Na drugim spotkaniu z przedstawicielami
zwigzkéw zawodowych dziatajacych w ZE PAK SA wypracowany
zostat wspoiny komunikat, w ktérym strony deklaruja negocjacje do
korica kwietnia br. W komunikacie czytamy takze, ze strony posta-
nawiajg przystapi¢ do rozméw bez stawiania warunkdw wstepnych
i deklarujg podczas ich trwania powstrzymanie si¢ od podejmowa-
nia dziatan mogacych za ktéci¢ proces dialogu. (rs)



Komercjalizacja
Wielkanocy

Zbliza sie Wielkanoc, najwazniejsze Swieto dla chrzeScijan i jednocze-
$nie jeden z najgoretszych okresow dla handlowcow. Chociaz wydaje sie, ze
handel to juz w ogéle nie odpuszcza. Przeciez dopiero co skonczyta sie
bozonarodzeniowa pogor za prezentami pod choinke, noworoczne szalen-
stwo kreacji i fajerwerkéw i wreszcie wielce umitowane Walentynki, gdy
niespodziewanie do marketow wesoto przykicaly zajaczki i przybeczaly
baranki. Gdzie nie spojrze¢, wszedzie petno jajeczek, kurczaczkéw i wszel-
kiego badziewia w postaci zwigdtych Zonkili, wierzbowych rézeg, kaczuszek
i Bag wie czego tam jeszcze.

Za to coraz rzadziej znajdziemy tam prawdziwe, religijne symbole
wielkanocne. Coraz tez trudniej kupi¢ najzwyklejsza $wigteczng karte pocz-
towa. Dlatego nie dziwi zbytnio, Ze w niedziele wielkanocng ,puchnie”
skrzynka pocztowa, ale ta telefoniczna, komérkowa, a wéréd zyczen domi-
nuje jedynie mokry dyngus i wesote jajeczko.

A przeciez, jak juz wspomniatem na wstepie, to jedno z najstarszych
$wiat i zarazem najwazniejsze dla naszej religii katolickiej, protestantow
i prawostawia. Pokolenia budowaty na tym $wiecie przez wieki bogatg trady-
cje. Spoteczenstwa i narody obchodzity te $wigta w sposéb najbardziej
uroczysty. Cieszono sie. Spiewano Alleluja! A dzi? Czy dzisiaj nasze wnuki
wiedza co znaczy Alleluja? Oj, zaryzykowatbym, Ze tylko niektore...

Za to z roku na rok dzieci dostajg od zajaczka coraz to lepsze, drozsze
prezenty. Mafolaty najchetniej $wigtujg zmartwychwstanie ze stuchawkami
na uszach, drapiac” z zapatem po klawiaturze smartfonu albo wlepiajac
wzrok w ekran tabletu. Czy to Zle?

No c6z. Takie mamy czasy. Skomputeryzowane, awangardowe, petne
przemian cywilizacyjnych, spotecznych, technologicznych. Zawsze takie
byly. To znaczy przemiany byly zawsze. Tylko moze nie takie szybkie i nie
z takim rozmachem. Przeciez pamietamy, ze jeszcze nie tak dawno zaja-
czek przynosit stodycze i drobne upominki, i to tylko w niektorych rejonach
kraju - na Slasku i w Wielkopolsce. Teraz zajac wielkanocny odwiedza juz
wszystkich i wszedzie, i przynosi nie tylko drobne upominki, ale i catkiem
pokazne prezenty. Amy czekamy na niego niczym na Swietego Mikotaja w
Boze Narodzenie.

Jednym stowem, bardzo nam sie te $wieta skomercjalizowaty. Sklepo-
we potki uginajg sie od sztucznych mazurkéw, pulchnych babek nafaszero-
wanych ulepszaczami, rézowych szyneczek i innych wedlin ,peklowanych”
konserwantami i barwnikami. MoZe troche to mniej smaczne jedzenie od
tego domowego, tradycyjnego, ale kto by sie tym przejmowat. Wiecej zosta-
nie czasu na ,Familiade” i inne $wigteczne rewelacje.

Whnioski nasuwajq si¢ same. Wielkanoc, podobnie jak inne obchodzo-
ne przez katolikow Swieta, staje sie dla Polakéw coraz bardziej okazjg do
zakupow i wolnego od pracy czasu. Jej religijny wymiar jest dla wielu jedynie
dodatkiem do sielanki i wypoczynku. Ta wizja $wiat nie jest budujgca. Mysle,
ze skoro nie potrafimy ich doceni¢, to chociaz uszanujmy.

(7 )
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Co znajduje sie
w adamowskim
kominie?

- Makieta elektrowni

Dzisiaj mato kto juz pamigta czasy zimnej wojny, wynikajace z
podziatu Swiata i Europy na ob6z socjalistyczny i kapitalistyczny, lekcje
przysposobienia obronnego w szkotach, zaktadowe oddziaty samoobrony,
schrony wyposazone w stanowiska dowodzenia przeznaczone do ewentu-
alnego kierowania zaktadem na wypadek zagrozenia z zewnatrz.

W takg budowle ochronng wyposazona zostata réwniez Elek-
trownia Adaméw. Powstata wtedy, kiedy budowano elektrownie, a wiec w
latach 1964-1969. Pot wieku temu. | pono¢ byfa najlepiej wyposazonym
schronem w PAK-u, a moze nawet catym Turku (komory do dezynfekcii,
filtry powietrza, kamery monitorujace itd.). Bo nie ma co ukrywac, ze wte-
dy, w czasach zimnej wojny, miasta z elektrowniami byly najbardziej nara-
zone na wszelkiego rodzaju ataki. Byly miastami strategicznymi.

24 |utego br., w obecno$ci Tadeusza Kaczmarkowskiego, Petno-
mocnika Zarzadu ZE PAK S.A. ds. Ochrony Informacji Niejawnych, schron
Zlokalizowany pod gtéwnym kominem Elektrowni Adamoéw zostat otwarty.

............

APITALOWEJ ZE PAK

Schron posiada konstrukcje zelbetonowg o grubosci stropu
25 c¢m i grubo$ci $cian zewnetrznych 75-100 cm. Do schronu prowadzg
stalowe drzwi o wymiarach 80x180 cm, a oprécz tego budowla ochronna
posiada jeszcze wyjécie zapasowe w postaci wtazu z pokrywg o wymia-
rach 80x80 cm.

Schron wyposazony zostat w instalacje elektryczne 380 i 220 V
oraz instalacje rezerwowg o napieciu 24 V. W pomieszczeniach funkcjono-
wala takze ogoinozaktadowa instalacja sanitarna, wentylacja wymuszona
poprzez agregaty filtrowentylacyjne, instalacja teletechniczna wraz
z centralg telefoniczng 30 NN, radiowezet zaktadowy oraz ogrzewanie
elektryczne. Pomieszczenia wyposazone zostaty réwniez w centralne ste-
rowanie oswietleniem i systemem alarmowym.




Centrala telefoniczna

Budowla ochronna pod kominem Elektrowni
Adaméw rozpoScierata sie na trzech pozio-
mach. Na poziomie 0 m znajdowaty sie¢ maga-
zyny sprzetu Obrony Cywilnej (OC). Na po-
ziomie - 2,5 m zlokalizowane zostato stanowi-
sko kierowania elektrownig i Zaktadowym
Oddziatem Samoobrony (dziatajgcym na tere-
nie elektrowni) dla 30 oséb. Natomiast na
poziomie - 5 m znajdowaly sie pomieszczenia

Centrum Dowodzenia

' 0N OZInkON FORMACIT OBRORY Cok ¥

»,OKko” systemu

zabezpieczajace dla 150 osob. W latach po-
mieszczenia te zostaty wyposazone w nie-
zbedny sprzet tacznosci, audiowizualny, urza-
dzenia filtrowentylacyjne, zbiorniki na okre$lo-
ny zapas wody pitnej i sanitarnej, zapasowe
zrodto energii elektrycznej oraz oswietlenie
awaryjne. Ponadto ze stanowiska kierowni-
czego bylo sterowa¢ syrenami alarmowymi
oraz wygaszaniem $wiatta zewnetrznego na

Nawiew powietrza
e

terenie elektrowni i ostrzegawczego na poszy-
ciu komina.

Wycieczka do adamowskiego schronu byta
wyprawg w ubiegly wiek. By¢ moze wraz
Z wygaszeniem naszej zastuzonej dla PAK-u
elektrowni cze$¢ z urzadzen spod komina trafi
do Muzeum Miasta Turku im. Jézefa Mehoffe-
ra. Podobno jest wola ich umieszczeniem
w muzealnej ekspozyciji. To dobry pomyst.




PIRACTWO W SIECI

W poprzednim wydaniu Biuletynu ,Kontakt” rozmawialiSmy o W poprzednim
wydaniu Biuletynu ,Kontakt” rozmawialiSmy o niebezpieczenstwach i zagroze-
niach, ktére moga pojawic si¢ w internecie. W tym miesiacu Piotr Cichy, Petno-
mocnik ds. Bezpieczenstwa Systeméw Informatycznych, podzieli si¢ z czytelni-
kami spostrzezeniami dotyczacymi szeroko rozumianego piractwa w internecie.

- No wiasnie, jak mozna by najkrocej zdefiniowa¢ termin piractwo internetowe?

- Okreslenie piractwo w sieci wymyslili sami producenci réznych débr, nawiazujac do
dawnych korsarzy, piratow morskich, ktérzy grabili cudza wtasno$¢ napadajac na
statki. To taka analogia. A inaczej méwiac jest to pewna forma nieuprawnionego
korzystania z wtasnosci intelektualnej, bez licencji i obowigzujacych opfat.

- Jak oceniasz - jaki odsetek uzywanych w Polsce programéw komputerowych
stanowig te pirackie, bez licencji?

- To zalezy kto to ocenia, kto przeprowadza w tym kierunku badania i czyj interes
reprezentuje. Sg rézne Srodowiska, np. twdrcy muzyczni, twércy audiowizualni itp.,
ktorzy zrzeszaja sie w celu ochrony swoich débr. Podobnie robig producenci progra-
méw komputerowych. Raport BSA, The Software Alliance - stowarzyszenia zrzeszaja-
cego producentéw oprogramowania komputerowego, za 2014 rok okresla poziom
piractwa komputerowego w Polsce na 51%, inne podajace np. sprzedaz nielegalnego
oprogramowania na portalach aukcyjnych podajg jeszcze wieksze liczby. Reasumujac
- do wszelkiego rodzaju zestawien w tym zakresie podchodzitbym z pewna rezerwa.

- Wezmy taki przykfad: kto$ potrzebuje na wiasne potrzeby nagrania muzyczne.
Znalazt wyszukiwarke, gdzie moze wysta¢ SMS za 8,5 zt i $ciaga¢ nagrania
w granicach 5 GB. Za te kwote. Czy to jest piractwo?

- W tym przypadku nalezatoby zastanowi¢ sie, czy ptaci sig za pobierane tresci, czy za
transfer. Wedtug mnie jest to optata za transfer, a osoby, ktére te tre$ci zamieszczajg
na tzw. wirtualnym dysku chmurowym dajac do nich dostep nie zawsze czynig to
legalnie. W takich serwisach jest tez bardzo duzo nielegalnego oprogramowania,
Lpirackich kluczy” do oprogramowania czy programoéw typu ,crack’, ktére rozbrajajg
czy dezaktywuja zabezpieczenia i umozliwiajg nielegalne korzystanie z komercyjnego
oprogramowania. Korzystanie z takich serwisow jest potencjalnie niebezpieczne.
Generalnie mozna powiedzie¢, ze dozwolone jest pobieranie wszelkich utworéw, ktére
nie s w jaki$ sposob zabezpieczone i zamieszczone zostaty w renomowanych serwi-
sach internetowych lub bezposrednio przez dystrybutoréw czy wytwércow. Méwiac
o0 serwisach renomowanych mam na mysli powszechnie znane witryny internetowe,
nie budzace watpliwosci pod wzgledem legalnosci dostarczanych tresci.
- Jesli np. plik muzyczny jest mozliwy do $ciagniecia na komputer bez zadnych
oplat, to mozna to zrobi¢ bez obawy, ze kto$ posadzi nas o piractwo ?
- To jest trudne pytanie, bo wymaga odpowiedzi na to kto jest po drugiej stronie, kto
bezpfatnie udostepnia taki plik. Czy méwimy o internetowym serwisie z muzyka, ktéra
w wigkszo$ci objeta jest réznymi umowami licencyjnymi i optatami, a tylko niektére
utwory udostepniane sg bezptatnie, czy jest to sie¢ typu peer-to-peer (P2P), gdzie
udostepnianie plikéw z reguly jest nielegalne. Regulacje prawne dotyczace plikow
muzycznych, teledyskow czy filméw w internecie, skupiaja si¢ na karaniu za nielegal-
ne udostepnianie plikéw w sieci, tagodniej za$ traktujg osoby pobierajace je na wiasny
uzytek. Ale juz publiczne ich odtwarzanie legalne nie jest. To regulujg inne zapisy
prawne i jest to problem do$¢ skomplikowany.
- Piractwo komputerowe to nie tylko bezprawne $ciaganie filméw czy muzyki. To
takze, albo moze przede wszystkim, pirackie, nielegalne oprogramowania kom-
puterowe....
- Legalne komercyjne oprogramowanie zabezpieczone jest przez producenta odpo-
wiednim kluczem, specjalnym kodem sktadajacym sie z kilkudziesieciu znakow.

4 i Obecnie funkcjonujg jeszcze inne sposoby udostepniania oprogramowania przez

producenta czy tworce, ale w kazdym takim przypadku bedzie to oprogramowanie
legalne. Natomiast wszelkie dziatania zwigzane z programem, a nie objete warun-
kami licencji traktowane sq jako pirackie, nielegalne. Jesli np. licencja przewiduje

zainstalowanie oprogramowania na jednym komputerze, to mozna go uzywac tylko na
jednym. Ale umowa licencyjna moze np. zezwala¢ na instalacje na dwoch, trzech
urzadzeniach. Zapisy uméw licencyjnych sg zawite, nie zwalnia nas to od zapoznania
sie z ich trescig. Doktadne zapoznanie sie i przede wszystkim przestrzeganie umowy
licencyjnej pozwoli w przysztosci unikna¢ konfliktu z prawem.

- Prasa czgsto donosi o duzych ilo$ciach pirackiego oprogramowania bedacego
w uzyciu. Skad sie to bierze?

- Z ceny. Oprogramowanie komputerowe jest do$¢ drogie.

- A jak to wyglada u nas, w PAK-u? Wszystkie programy posiadaja licencje?

- Musza. Dbamy o to. Przeprowadzane sg odpowiednie audyty zaréwno wewnetrzne
jak i wykonywane przez firmy zewnetrzne. W 2014 roku taki audyt zorganizowata
u nas firma Microsoft. Audyt zakonczyt sie wynikiem pozytywnym dla PAK-u. Cato$¢
oprogramowania, ktére podlegalo sprawdzeniu zostalo uznane przez audytoréw za
nabyte i uzytkowane legalnie.

- Dziatajq w tym zakresie jakie$ specjalne zabezpieczenia?...

- Przypomne, ze w naszej firmie dziataja pewne proceduralne i techniczne zabezpie-
czenia, ktore ogélnie uniemozliwiajg uzytkownikom samodzielne instalowanie na
komputerze dodatkowego oprogramowania. Jezeli pracownikowi potrzebne jest do
wykonywania obowigzkéw stuzbowych jakie$ specyficzne oprogramowanie, ktérego
nie posiada na swoim komputerze, powinien zgtosi¢ taka potrzebe pod numer 3777.
Nastepnie analizujemy, czy takie oprogramowanie moze by¢ zainstalowane, czy
spotka posiada wolng licencje, czy istnieje mozliwo$¢ przeniesienie danego oprogra-
mowania z innego komputera, czy wreszcie trzeba dokona¢ zakupu odpowiednej
licenciji. Jezeli nie ma zadnych przeszkéd i dany program nie stwarza potencjalnego
zagrozenia w sieci korporacyjnej, to takie oprogramowanie instalujemy.

- Z czym wiaze sie korzystanie z nielegalnego oprogramowania?

- Z odpowiedzialno$cig karng. W razie kontroli nalezy naprawi¢ szkode, czyli trzeba
bedzie ponies¢ koszty optaty licencyjnej i zaptaci¢ wiascicielowi praw odpowiednie
zadosCuczynienie. Trzeba tez pamieta, ze oprogramowanie nielegalne moze byé¢
odbezpieczone — ztamane (ang. crack) w taki sposob, ktéry utatwia infekcje wirusami
lub wrecz ma je wbudowane. Zainstalowanie takiego oprogramowania np. na kompu-
terze domowym, na ktérym korzystamy z bankowosci elekironicznej wprost naraza
nas na ,wyciek” loginéw, haset, kodow i w konsekwenciji kolejne straty materialne.
Nalezy tez powiedzie¢ o tym, ze programy stuzace do projektowania i kosztorysowa-
nia umieszczaja na wydrukach nr licencji, po ktérym tatwo doj$¢ kto jest wiascicielem
licencji i czy program jest legalnie uzytkowany. Niektére programy, za pomocg interne-
tu, tacza si¢ z systemami informatyczny-
mi swoich producentéw przesytajac
informacje o numerze seryjnym, danych
komputera i uzytkownika. Jak mozna
sobie wyobrazi¢ w przypadku nielegalne-
go odbezpieczenia, producent szybko
moze sie dowiedzie¢, ze jesteSmy
Lpiratami” i fatwo upomniec si¢ o zaptate
za swoj produkt.

- To sa czeste przypadki?...

- Trudno powiedzie¢. Na pewno si¢ [
zdarzaja. Ja osobiscie namawiam do
uzywania oprogramowania legalnego.
Co wecale nie oznacza odptatnego.
Oprocz programéw komercyjnych, znalezé mozna oprogramowanie o podobnej funk-
cjonalnodci, a nawet lepsze i ciekawsze, udostepniane jako freeware, na licencji GNU
GPL czyli bez optat.

- Ktos po prostu nie chce zarobi¢ na takim ,,chodliwym” produkcie?

- Niekoniecznie, niekiedy program darmowy wysSwietla reklamy lub ma ograniczong
funkcjonalnosc, ktéra ma zacheci¢ do nabycia wersji ,peinej” — odptatnej. Mozna
powiedzie¢, ze nieodptatne oprogramowania tworzone sg przewaznie przez spotecz-
no$ci uzytkownikéw, informatykéw hobbystéw i nadajg sie do wykonywania wigkszosci
prac w przypadku domowego zastosowania komputera. Takie programy mozna po-
bra¢ z internetu i legalnie uzywac. Praktycznie podchodzac do tematu zamiast nara-
zat sie na omawiane wyzej konsekwencje uzytkowania ,pirackiego” oprogramowania
lepiej wybra¢ oprogramowanie nieodptatne lub po prostu zakupi¢ licencje, ktéra dla
uzytkownikéw domowych jest nieraz znacznie tarsza niz ta do uzytku komercyjnego.

- Widze, ze kwestie licencyjne oprogramowania

- Tak, to s ztozone zagadnienia. Ogolnie, ze wzgledu na koszty, oprogramowanie
mozna podzieli¢ na odptatne i nieodptatne, ze wzgledu na zakres dozwolonego uzyt-
kowania na programy do uzytku domowego i do uzytku komercyjnego. Kwestie legal-
nego uzytkowania danego produktu reguluje umowa licencyjna, ktorej ztamanie nara-
za nas na konsekwencje finansowe oraz zwigzane z bezpieczerstwem naszych da-
nych. Uwazam, Ze po prostu optaca si¢ by¢ legalnym, a co za tym idzie bezpieczniej-
szym, zwlaszcza w odniesieniu do pojedynczych komputeréw domowych, gdzie w
sposob legalny takie oprogramowanie mozna pobra¢ z internetu i legalnie uzywac.
Nieodpfatnie.
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1 kwietnia 1970 roku elektrownie Patnéw, Adaméw i Konin zostaty
pofaczone organizacyjnie w Zespot Elektrowni Patnow-Adamow-
Konin, ktory funkcjonuje do dzi$ (w skrocie przyjeta sie nazwa PAK).
Fakt ten poprzedzato wiele wydarzen, decyzji i przedsiewzie¢ inwesty-
cyjnych. Po roku 1970 natomiast ZE PAK przechodzit diugi proces
komercjalizacji i prywatyzacji oraz restrukturyzacji organizacyjnej
i techniczne;j.

A wszystko zaczelo sie cztery lata po zakonczeniu Il wojny Swiato-
wej od decyzji w sprawie budowy elektrowni w okolicach Konina.

Decyzjq 6wczesnego Ministerstwa Goémictwa | Energetyki z dnia
9 grudnia 1949 roku, powotana zostata mieszana Komisja do wykonania
tych zatozen. Efektem jej prac stato sie ustalenie, iz w oparciu o zloza
wegla brunatnego zalegajacego w okolicach Konina nalezy wybudowaé
odkrywkowg, kopalnig, brykietownie wraz z zaktadami koksochemicznymi,
zaktady azotowe i elektrocieptownie...

Kilka lat trwaty uzgodnienia dotyczace mocy i parametrow przysztej
elektrocieptowni, dostawcéw podstawowych urzadzen i wyboru biura pro-
jektowego. W koncu, 1 stycznia 1954 roku, powotana zostata dyrekcja
Elektrowni w Budowie. Dyrektorem Naczelnym zostat inz. Tadeusz Nocun,

{

Widok Elektrowni Konin - lata sze$¢dziesiate i

fi

Gtéwnym Inzynierem mgr inz. Aleksy Korytkowski, a Gtéwnym Ksiego-
Ao o wym - mgr Czestaw Gornicki. W 1958 roku nastapito uruchomienia

pierwszych turbozespotow i wspdipracujacych z nimi kottéw. Z Konina
poplynety do krajowego systemu energetycznego pierwsze megawaty, a
6 pracujacy w Elektrowni Konin jeden z turbozespotéw miat za zadanie

 MANMH
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zasilanie w ciepto samej Elektrowni, jej osiedla awaryjnego w Gostawicach,
warsztatow napraw-czych Kopalni (obecnie FUGO), Huty Aluminium oraz
osiedli mieszkaniowych budowanych wéwczas w prawobrzeznej czesci
Konina (tzw. Nowy Konin).

W 1964 roku do Elektrowni Konin dotaczyta Elektrownia Adamow,
a trzy lata pozniej, w 1967 roku, zapadta decyzja o potgczeniu obu elektrow-
ni w jeden organizm gospodarczy, pod nazwa Zespot Elektrowni Konin-
Adamoéw. W tym czasie ,petng parg” trwa budowa w regionie Elektrowni
Patnéw. W listopadzie 1969 roku osiagnieto jej petng moc. W kilka miesigcy
pozniej, 1 kwietnia 1970 roku, potaczono trzy elektrownie w jedno przedsie-
biorstwo pod nazwg Zespot Elektrowni Patndw-Adaméw-Konin.

Przedsiebiorstwo panstwowe o nazwie ,Zaktady Energetyczne Okre-
gu Zachodniego - Zespot Elektrowni Patnow-Adaméw-Konin” zostato
utworzone 1 kwietnia 1970 roku Zarzadzeniem nr 11 Ministra Gémictwa i
Energetyki z dnia 13 marca 1970 roku. W latach osiemdziesiatych trwajq
przygotowania do komercjalizacji a nastepnie prywatyzacji przedsigbior-
stwa. Z dniem 1 stycznia 1989 roku, Zarzadzeniem nr 34/ORG/89 Ministra
Przemystu z dnia 16 stycznia 1989 roku zostato powotane przedsigbiorstwo
panstwowe pod nazwg, ,,Zespo’f Elektrowni Patnéw-Adamow-Konin”.

Elektrownia Patnow jest najmtodszg, elektrownig w Zespole. Budowe
rozpoczeto w 1964 roku. Pierwszy blok energetyczny oddano do eksploata-
cji w 1967 roku. W latach 1967-69 zakoriczono | etap budowy. Elektrownia
posiadata wéwczas moc 1200 MW (6 blokéw po 200 MW). W latach 1970-
74 do istniejgcych blokéw weglowych dobudowano 2 bloki opalane mazu-
tem (Patnéw Il). Catkowita moc zainstalowana wynosita woéwczas
w Patnowie” 1600 MW, co stanowito 57,6 % ogdlnej mocy Zespotu. Tutaj
tez powstawato okoto 55,0 % catej rocznej produkcji PAK-u.

Na podstawie ustawy z 5 lutego 1993 roku o przeksztatceniach wia-
sno$ciowych niektorych przedsigbiorstw o szczegdlnym znaczeniu dla
gospodarki panstwa oraz ustawy o prywatyzacji przedsiebiorstw panstwo-
wych - z dniem 31 grudnia 1994 roku nastapito przeksztatcenie Przedsie-
biorstwa Paristwowego Zespét Elektrowni Patnéw-Adaméw-Konin w jedno-
osobowg spotke akcyjng Skarbu Panstwa z siedzibg w Koninie.

30 marca 1999 roku 20 proc. akcji ZE PAK S.A. nabyta od Skarbu Pan-
stwa Grupa Elektrim SA, a w rok pdzniej, zgodnie z umowg, transakcyjna,
Grupa Elektrim SA podwyzszyta kapitat akcyjny i zostata Inwestorem strate-
gicznym PAK-u.

Od poczatku 2000 roku w PAK-u trwa systematyczna restrukturyzacja
organizacyjna i technologiczna.
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na rehabilitacje

na drogie lekarstwa

DA
ROZLICZ SIE SERCEM OV
Przekaz 1% podatku Fundacji POLSAT!
Wypetniajac deklaracje podatkowa PIT, @
mozemy zdecydowac¢ komu pomozemy,
przekazujac 1% naszych podatkow.
Twoja decyzja, Twoj gest moga odmienié
los chorych dzieci. bo LS h“

G 0000135921 www.fundacjapolsat.pl

Zwracamy sie z goraca prosba do koleza-
nek i kolegobw oraz wspolpracownikow
Grupy Kapitalowej ZE PAK o przekaza-
nie 1% podatku dla naszej corki i wnucz-
ki Julii chorej na ostra bialaczke limfo-
blastyczna.

Swiadomoéé, ze nie bedziemy obojetni
Panstwa sercom pozwoli nam przetrwaé
te trudne miesigce i lata walki z choroba
nowotworowa.

Z wyrazami wdzieczno$ci
Tomasz Cia$, Eko Surowce Sp. z 0.0. (TKA),
Zbigniew Cia$, PAK KWB Konin S.A. (DO-1).

Pomoz Jej wrdci¢ do beztroskiego
dziecinstwa
FUNDACIA SPEENIONYCH MARZEN

NR KRS 0000128832
KONIECZNIE Z DOPISKIEM - “JULIA CIAS"

Jedeli cheleliby Pastwo przekazac darowizng
na pomoc { ochrong zdrowia Julil mozna dokonac wptat na konto:

FUNDACIA SPEENIONYCH MARZEN
WARSZAWA, UL OLEANDROW 6
NIP 5262654001 KRS 0000126632

NR KONTA: ING BANK SLASK|
5210501025 1000 0022 6844 0571
2 DOPISKIEM ‘JULIA CIAS"

AMIETAJ!
1 PROCENT

0 KOSZTOW

ARUJ 1 % P

UAT

Czasu jest juz coraz mniej. Ale jeszcze jest. Decyzja nalezy do nas. Im, oczekujacym na nasze
wsparcie, pozostaje nadzieja, ze nie zostawimy ich w potrzebie. Warto o tym pamietac rozliczajac
podatek za ubiegtoroczne dochody.

Michat , syn Tomka Lewandowskiego z Oddzialu Teleinformatyki Elek-

trowni Patnéw-Konin, miat niedokrwienny udar mézgu, w wyniku ktérego

ma niedowfad prawej strony ciata. W kwietniu skonczy 5 lat. Dzieki intensyw-

nej rehabilitacji Michat chodzi i biega, jednak jeszcze bardzo stabo postuguje

sie prawg reka. Wiele swojego czasu poswieca ¢wiczeniom. Praca z rehabili-

tantami jest bardzo kosztowna dlatego jego rodzice zwracajg sie z prosbg o

pomoc w postaci 1 procenta.

Jezeli chcesz wspoméc Michata w jego dazeniu do samodzielnosci prze-
kaz swoj 1% na:

Fundacja Pomocy Osobom Niepetnosprawnym ,,Stoneczko”

numer KRS 0000186434; cel szczegétowy: Michat Lewandowski - 81/L

Eryk urodzit sie z mézgowym porazeniem dzieciecym, matogtowiem i uszkodzonym nerwem wzro-
kowym. W wieku trzech lat dostat pierwsze ataki padaczki. Ma znaczne opdznienie psychoruchowe, nie
mowi, nie siedzi i nie chodzi. Wymaga statej i regularnej rehabilitacji wzrokowej oraz fizycznej, ktérych
koszty przewyzszajg mozliwosci finansowe rodzicow.

Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca” zwraca si¢ z uprzejma prosbha o pomoc dla Eryka Kruka.
W zeznaniu rocznym wystarczy wpisac¢
KRS 0000037904
W rubryce ,informacje uzupetniajace - cel szczegétowy 1%”
5703 Kruk Eryk

1% serca dla Judytki

Judytka ma wade OUN, matgogtowie,

agenezje ciata modzelowatego,

epilepsje i uszkodzone nerwy wzrokowe.

Dzieki 1% ma mozliwos¢

kontynuowania specjalistycznej

rehabilitacji niezbednej do

sprawniejszego zycia. Mozesz jej

PODARUJ pomodc przekazujac 1 %swojego
JUDYTCE podatku

() wpisujac w rozliczeniu PIT dane :

(o]
PODATKU»A _ Nr KRS: 0000037904

Cel szczegétowy :
5530 Omieljariczyk Judyta

Szanowni Darczyricy prosimy o zaznaczenie
w zeznaniu podatkowym pola " Wyrazam zgode”

dzglayeny

| jeszcze raz przypomnijmy sobie historie matej Martyny. W styczniu napisata z mamg do Zarzadu ZE
PAK S.A. Jest chora na mdzgowe porazenie dzieciece. Ponizej prezentujemy dane Martynki niezbedne do
przekazania 1 %.

Fundacja "Mam serce"
02-661 Warszawa; ul. Wita Stwosza 12

Millennium Bank; Numer konta: 26 1160 2202 0000 0001 6899 7325
Tytut przelewu: Martyna Plich
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Miesiac temu Pani Renata Degdrska, Petnomocnik Zarzadu ZE PAK S.A.
ds. Bezpieczenstwa Informacyjnego, zdefiniowata podstawowe terminy zwia-
zane z danymi osobowymi, ktére w mys| ustawy o ochronie danych osobo-
wych pozwalaja na zidentyfikowanie lub mozliwos¢ zidentyfikowania osoby
fizycznej. Pora rozwazy¢ kwestie zwigzane z pozyskiwaniem danych osobo-
wych oraz obowiazkiem informacyjnym.

Wiascicielem, dysponentem naszych danych osobowych jesteSmy my — osoby
fizyczne, i to my powinnismy mie¢ $wiadomo$¢ jakie dane mozemy, jakie musimy
udostepnia¢ — bo wynika to z przepiséw. Czesto firmy same pozyskujg nasze dane
osobowe ze zrodet ogdlnie dostepnych. Dlatego dobrze jest wiedzie¢ jakie sq
nasze prawa i obowigzki jako 0sob fizycznych, ktérych dane sg przetwarzane.

Uczestniczac w zyciu publicznym musimy by¢ identyfikowalni, stad w réznych
urzedach, instytucjach, u przedsigbiorcow podajemy swoje dane osobowe. Z reguty
czynimy to dobrowolnie, bo np. zeby zawrze¢ umowe o $wiadczenie ustugi nalezy
poda¢ dane do faktury. Kiedy i jakie dane podajemy z reguty jest okreslone
w szczegdtowych przepisach.

Udostepniamy nasze dane osobowe Administratorowi Danych (dalej AD), czyli
organom, instytucjom, podmiotom, ktére decydujg o celach i srodkach przetwarza-
nia danych osobowych. Jakie dane Administrator Danych moze od nas pozyski-
wac? Kazdy AD przetwarzajacy dane osobowe grupuje te dane w ,zbiory danych
osobowych”, np. zbiér danych kadrowo-ptacowych, zbior klientow.

AD zbierajac dane osobowe jest obowigzany zapewnic, aby dane te byly:

Przetwarzane zgodnie z prawem — czyli musi istnie¢ podstawa uprawniajaca AD do
przetwarzania danych osobowych. W przypadku pracodawcy, zapisy Kodeksu
pracy oraz przepisow wykonawczych regulujq jakich danych pracodawca moze
zadac od pracownika. W przypadku ustug $wiadczonych przez banki — prawo ban-
kowe. Réwniez ustawa o ochronie danych osobowych okresla kiedy przetwarzanie
danych jest dopuszczalne, m.in.: gdy osoba, ktérej dane dotycza, wyrazi na to
zgode; jest to niezbedne dla realizacji uprawnienia lub spetnienia obowigzku wyni-
kajacego z przepisu prawa; jest to niezbedne dla wypetnienia prawnie usprawiedli-
wionych celéw realizowanych przez administratora danych.

Zbierane dla oznaczonych, zgodnie z prawem celéw i niepoddawane dalszemu
przetwarzaniu niezgodnemu z tymi celami — czyli AD nie moze zbiera¢ wszystkich
danych osobowych lub ,na zapas’. Nalezy to rozumie¢ w ten sposob, ze jesli
zawieramy umowe kredytowa, to celem jest $wiadczenie ustugi udostepnienia
i obstugi kredytu przez bank. Pracodawca zbiera dane osobowe, bo celem jest
zatrudnienie pracownika. Urzad zbiera dane, bo celem jest np. wydanie dowodu
osobistego czy paszportu.

Merytorycznie poprawne i adekwatne w stosunku do celéw, w jakich sg przetwarza-
ne — merytorycznie poprawne oznacza, ze AD ma prawo zweryfikowa¢ czy dane
przez nas podawane sg prawdziwe np. poprzez poproszenie o okazanie oryginatu
za$wiadczenia, zweryfikowanie danych z dowodu osobistego ( czasem kserowanie
oryginatéw dokumentéw). Natomiast adekwatno$¢ oznacza, ze AD moze zbierat
tylko takie dane, ktore sg potrzebne, zgodnie z celem przetwarzania. Z reguty jest to
uregulowane przepisami, np. pracodawca w procesie rekrutacji zbiera dane zgodnie
z Kwestionariuszem osobowym dla osoby ubiegajacej si¢ o zatrudnienie” ( czym
innym jest CV), natomiast inne dane podaje osoba zatrudniona, zgodnie z
JKwestionariuszem osobowym dla pracownika’. Dane osobowe zbierane przez
Urzad Skarbowy zdefiniowane sg w formularzach np. PIT. Podczas starania sie o
pozyczke, przekazujemy bankowi wiele informacji, ktére nie sa niezbedne do jej
udzielenia, sg jednak adekwatne, bo pozwalajg bankowi oceni¢ nasza wiarygod-
no$¢ i zdolno$¢ kredytowa.

Przechowywane w postaci umozliwiajacej identyfikacje osdb, ktérych dotycza, nie
duzej niz jest to niezbedne do osiagniecia celu przetwarzania — AD z reguty ma
wypracowany sposob pozwalajacy na identyfikacje poszczegblnych oséb, np.
pracodawcy wprowadzaja nr pracowniczy; w sklepie internetowym nadawany jest nr
klienta, itd.

Czas przechowywania uzaleznia sie od realizacji celu, czyli po ustaniu celu w jakim
dane byly zbierane powinny zosta¢ usunigte, jednakze nie zawsze jest to jedno-
znaczne ze wzgledu na zbieznos$¢ réznych przepiséw, np. dane pracownika, ktory
zwolnit sig z pracy, czy przeszedt na emeryture. Cel przetwarzania danych osobo-
wych — w zwiazku z zatrudnieniem juz nie ma zastosowania, a wigc nalezatoby te
dane usunag, jednakze przepisy zwigzane z archiwizacjg nakazujg przechowywanie
danych pracowniczych przez okres 50-ciu lat. Dlatego dane bytych pracownikéw sg,
przechowywane, ale okre$lony jest inny cel przetwarzania danych osobowych — nie
w zwigzku z zatrudnieniem ale w zwigzku z realizacjg przepisow szczegdlnych. Na
ten aspekt przetwarzania naszych danych przez AD z reguty nie mamy wptywu, bo
AD musi wypetnia¢ obowigzki wynikajace z przepisow prawa.

Administrator danych moze pozyskiwa¢ dane osobowe bezposrednio od osoby,
ktorej dane dotycza lub z innych Zrédet (np. ze stron internetowych, ksigzki telefo-

- 4 hicznej, od osdb trzecich). W obu przypadkach ustawa o ochronie danych osobo-

wych naktada na administratora danych obowigzek informacyjny.

Dla wykonania obowiagzku informacyjnego nie ma znaczenia:

4 w jaki sposob dane sg zbierane (drogq pisemna, telefonicznie czy w kontaktach
bezposrednich),

4 w jaki sposob sg utrwalane ani tez jaka posta¢ ma zbiér, do ktérego sa one wprowa-
dzane (czy jest to zbior prowadzony metoda tradycyjng — manualnie, czy tez dane
przetwarzane sg w systemie informatycznym),

4 czy zbiér juz istnieje, czy dopiero powstanie na podstawie gromadzonych danych.
Artykut 24 ust. 1 ustawy o ochronie danych osobowych stanowi, iz w przypadku zbie-
rania danych osobowych od osoby, ktorej one dotycza, administrator danych jest obo-
wigzany poinformowac te osobe o:

* adresie swojej siedziby i petnej nazwie, a w przypadku gdy administratorem danych
jest osoba fizyczna — o migjscu zamieszkania oraz imieniu i nazwisku,

* celu zbierania danych, a w szczegdlnosci 0 znanych mu w czasie udzielania infor-
magji lub przewidywanych odbiorcach lub kategoriach odbiorcow danych,

* prawie dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania, dobrowolnosci albo
obowiazku podania danych, a jezeli taki obowigzek istnieje, o jego podstawie praw-
nej.

Informacije te nalezy przekaza¢ osobie, ktorej dane dotycza. Poinformowanie
powinno mie¢ charakter indywidualny w tym znaczeniu, iz nie moze by¢ zastapione, np.
ogtoszeniem czy tez adnotacjg umieszczong w regulaminie, jesli osoba nie ma mozli-
wosci bezposrednio zapoznania sig z jego trescia. Obowigzek ten powinien by¢ wyko-
nany w zasadzie przed rozpoczeciem zbierania danych. Ustawa nie zawiera bowiem
w tym zakresie zadnych wskazéwek, podobnie jak nie przesadza, w jakiej formie obo-
wigzek informacyjny powinien by¢ spetiony. Skoro za$ ustawodawca nie narzuca
zadnej formy, nalezy uzna¢, iz jest ona w zasadzie dowolna (informacje moga by¢
udzielone np. ustnie). Z reguty, dla celéw dowodowych, stosuje sie forme pisemna.
Odrebnie uregulowany zostat obowigzek informacyjny spoczywajacy na administrato-

Przyktadowa klauzula informacyjna
Zgodnie z art. 24 ust. 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobo-

wych (tekst jednolity: Dz.U. z 2002 r. nr 101, poz. 926 ze zm.) informuije, iz:

® administratorem Pani/Pana danych osobowych jest XYZ Sp. z 0.0. z siedzibg
w Warszawie (00-111), ul Kwiatowa 1, zwana dalej Spotka,

® Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celu marketingu produktow
i ustug Spotki i nie bedg udostepniane innym odbiorcom,

® posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania,

® podanie Spotce danych osobowych jest dobrowolne.

rze danych w sytuacji, gdy gromadzi on informacje o okreslonych osobach z innych
zrédet niz one same. W przypadku zbierania danych osobowych nie od osoby, ktorej
dane dotycza, administrator danych jest obowigzany poinformowaé te osobe, bezpo-
$rednio po utrwaleniu zebranych danych, o:

- adresie swojej siedziby i peinej nazwie, a w przypadku gdy administratorem danych
jest osoba fizyczna — o miejscu swojego zamieszkania oraz imieniu i nazwisku,

- celu i zakresie zbierania danych, a w szczegdlnosci o odbiorcach lub kategoriach
odbiorcéw danych,

- zrodle danych,

- prawie dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania,

- uprawnieniach wynikajacych z art. 32 ust. 1 pkt 7 i 8 (chodzi o prawo do zlozenia
sprzeciwu wobec przetwarzania danych w celach marketingowych Iub przekazywania
ich innym podmiotom oraz zadania zaprzestania przetwarzania danych ze wzgledu na
szczegdlng sytuacje osoby, ktdrej one dotycza).
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W zwigzku z tym, ze dane osobowe ze zrodet powszechnie dostepnych pozyskiwane
sq zazwyczaj w celach marketingowych, podstawa przetwarzania danych bedzie wy-
tacznie zgoda osoby lub prawnie usprawiedliwiony cel administratora danych osobo-
wych ( marketing bezposredni wiasnych produktéw lub ustug).

Najczesciej administratorzy danych, z obawy przed podwazeniem legalno$ci przetwa-
rzania danych osobowych przez inspektorow GIODO, zamieszczajg w pismach klauzu-
le zgody pozyskanej od osoby, ktérej dane dotycza.

Zgoda nie moze by¢ domniemana lub dorozumiana z o$wiadczenia woli o innej tresci,
moze by¢ tez odwotana w kazdym czasie.

Z tresci zgody na przetwarzanie danych osobowych powinno wiec w sposéb niebudza-
cy watpliwosci wynika¢, w jakim celu, zakresie i przez kogo dane osobowe bedg prze-
twarzane. Wyrazajacy zgode musi mie¢ petng $wiadomos$¢ tego, na co si¢ godzi.

Wielu przedsiebiorcow wychodzi z zatozenia, ze wystarczajace bedzie zawarcie
w jednej zgodzie wszystkich interesujacych go kwestii. Bardzo czesto wiec przedsig-
biorcy tak tworza tekst zgody, aby druga strona podpisujac lub Klikajac przycisk
“Wyrazam zgode” akceptowata wszystkie jej cele, na ktére sktadajg sie nie tylko
“klasyczna” zgoda na przetwarzanie danych osobowych (czyli oswiadczenie o zgodzie
na przetwarzanie danych dla celéw partycypowania w danej czynnosci, np. udziat
w konkursie), ale takze zgoda na przetwarzanie danych osobowych w celach marketin-
gowych czy zgoda na przesytanie informacji handlowych drogq elektroniczng. Taka
praktyka jest niezgodna z prawem, poniewaz osoba wyrazajaca zgode musi mie¢
zagwarantowang opcjonalno$¢ (mozliwos¢ wyrazenia badz niewyrazenia zgody na
ktorys z wymienionych celéw). Wszystkie trzy wyrazy zgody powinny by¢ odrebne.

Z reguly jest wiec tych klauzul wiecej, a wiec prosi si¢ nas o wyrazenie zgody na prze-
twarzanie danych w celach marketingowych, na przesytanie informacji handlowych
drogq elektroniczna, na przekazanie danych do podmiotéw powigzanych w celach
marketingowych. Wyrazenie zgody wigze sie z tym, ze nasze dane beda udostepniane
innym podmiotom a my bedziemy otrzymywac rézne zaproszenia, oferty itp.

Decyzja wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych w jasno okreslonym
celu musi by¢ podjeta swobodnie i powinna mie¢ charakter samodzielny. Nie mozna
zatem wymusi¢ udzielenia zgody. Stad, w ocenie sadéw i organdw reprezentujacych
stanowisko GIODO, zgoda na przetwarzanie danych osobowych nie powinna by¢
taczona w celach marketingowych ze zgoda na przesytanie informacji handlowych
droga elektroniczng.

Ponadto nalezy mie¢ na uwadze, ze zgoda musi by¢ udzielona w sposoéb wyrazny
i jednoznaczny. Jezeli zatem forma udzielenia zgdd realizowana jest na podstawie
checkboxéw (czyli okienek do zaznaczenia), to checkbox nie moze by¢ domysinie
zaznaczony. Mimo Zze domys$lne zaznaczenie chcekboxéw (przyciskéw wyboru na
formularzu) nie jest wprost zakazane przez przepisy ustawy, takie dziatanie moze
zosta¢ uznane za domniemanie zgody. Zgoda taka wiec nie speini wymogéw stawia-
nych przez ustawe o ochronie danych osobowych. Czesto bowiem klientom umykaja te
postanowienia, a jesli przyciski wyboru sa domysinie zaznaczone na formularzu, klient

ﬁomasa
Nna cenzurowanym

120 organizacji spotecznych, obywatelskich i federacji opubliko-
wato 10 lutego br. deklaracje wzywajaca do wycofania biopaliw i bioma-
sy drzewnej z przysziej dyrektywy o odnawialnych zrédtach energii.
Deklaracja zostata zlozona w procesie konsultacji nowej dyrektywy,
ktéra ma obowiazywac od roku 2020.

Przeciwnicy stosowania biopaliw i biomasy drzewnej zwracajg uwage,
ze obecnie okoto dwéch trzecich zrédet uznawanych w UE za odnawialne
pochodzi wtasnie z tego rodzaju paliw.

Jednoczes$nie w ich ocenie tego typu paliwa nie powinny by¢ klasyfiko-
wane i wspierana jako energia odnawialna, wedtug nich jest coraz wiecej
dowodow pokazujacych, ze bioenergia przemystowa nie jest odnawialna,
poniewaz nie jest odtwarzana tak szybko, jak jest pochfaniana. - Co gorsza,
emisje dwutlenku wegla ze spalania biomasy sg czesto wigksze niz z paliw
kopalnych, ktére to miaty by¢ nig zastapione - podkreslaja.

Sygnatariusze deklaracji podkreslaja, ze Unia Europejska musi zmieni¢
swoj poglad na bioenergie, gdyz ryzykuje spowodowaniem wiecej szkod, niz
pozytku. W ich ocenie jest jasnym, ze wsparcie dla bioenergii w Unii Europej-
skiej bezposrednio wptywa na lasy $wiatowe oraz ludzi od nich zaleznych,
promuje przemystowg uprawe drzew, a takze dalsze zwigkszenie emisji
dwutlenku wegla.
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nie jest Swiadomy, ze wysyla przedsigbiorcy zgode na wykorzystanie swoich danych
osobowych.

Warto tez zwrdci¢ uwage na to, ze zgoda nie moze by¢ uzalezniona od dokonania
konkretnej czynnosci. Nie mozna wymusi¢ na drugiej stronie wyrazenia zgody poprzez
uzaleznienie jej np. od mozliwosci skorzystania z ustugi, za ktorg uzytkownik i tak ptaci.
Przyktadowo, warunkiem zakupu e-booka na stronie ksiegarni internetowej miatoby by¢
wyrazenie zgody na przetwarzanie danych w celach marketingowych. Sprzedawcy lub
Swiadczeniodawcy ustug niestety bardzo czesto sporzadzajg kwestionariusze czy
formularze, ktére zawierajg w swojej tresci klauzule zgody na przetwarzanie danych
osobowych. Takie klauzule nie tylko obejmujg zgode na przetwarzanie danych w celu
wykonania zawieranej umowy, a dodatkowo zgode na wykonywanie innych operacji na
danych osobowych np. ich przekazywanie innym podmiotom, udostepnianie, przekazy-
wanie za granice lub wykorzystywanie w celach marketingowych. Jezeli klient nie zgo-
dzi sig na wykorzystywanie jego danych osobowych w sposéb okreslony przez firme
w tresci klauzuli, to tym samym nie zgodzi si¢ na ich wykorzystywanie w celu wykona-
nia umowy. Tymczasem, zgodnie z ustawg o ochronie danych osobowych, na wykorzy-
stywanie danych w celu zawarcia lub wykonania umowy zgoda w ogéle nie jest potrzeb-
na, dlatego powyzsze dziatanie jest niezgodne z prawem. Klauzula zgody na przetwa-
rzanie danych osobowych powinna by¢ wiec wyodrebniona i klient powinien mie¢ mozli-
wos¢ niewyrazenia na nig zgody, co nie powinno skutkowa¢ niezrealizowaniem zamo-
wienia.

Klauzula zgody na przetwarzanie danych osobowych powinna by¢ prawidtowo skon-
struowana. Jej elementami koniecznymi sg;

-nazwa administratora danych osobowych oraz jego siedziby (adres),
-nazwa zbioru danych osobowych, w ktérym dane beda umieszczone,
-cel przetwarzania danych osobowych,

-wyrazenie zgody na przetwarzanie danych w okreslonym celu.

Przyktadowa klauzula zgody

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez administratora:
(NAZWA ADMINISTRATORA) z siedzibg w (MIASTO, ul. ULICA NUMER) w celu
(CEL PRZETWARZANIA), zgodnie z Ustawa o ochronie danych osobowych z dnia
29 sierpnia 1997 roku.

Dane bedg przetwarzane w zbiorze danych osobowych o nazwie ,(NAZWA ZBIO-
RU DANYCH OSOBOWYCH)".

Wiem, Ze podanie danych jest dobrowolne oraz, ze mam prawo dostepu do tresci
swoich danych i ich poprawiania.

Informujemy, ze wyrazona zgoda moze zosta¢ w kazdym czasie odwofana.

| na koniec odpowiedz na pytanie: czy firma moze przetwarza¢ dane
osobowe swoich klientéow w celu promocji produktow lub ustug
innej firmy?

Tak, o ile pozyskataby na to ich odrebng zgode.
Uzasadnienie

Ustawa z 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych przesadza,
kiedy firmy moga przesyta¢ swoim klientom oferty marketingowe. Moga
to robi¢:

e bez ich zgody - jesli w ten sposob promujg wtasne produkty lub
ustugi. Podstawg wykorzystywania ich danych osobowych bedzie bo-
wiem prawnie usprawiedliwiony interes administratora danych (czyli
firmy), o ktérym mowa w art. 23 ust. 1 pkt 5 ustawy o ochronie danych
osobowych. Zgodnie bowiem z przepisami, prawnie usprawiedliwionym
celem administratora danych jest marketing bezposredni wtasnych pro-
duktow i ustug. Mozna wiec wykorzystywa¢ dane w tym celu, pod warun-
kiem Ze nie narusza to praw i wolnosci osoby, ktérej dane dotycza,

e za ich zgodg — jesli promujg produkty lub ustugi innego podmiotu.
Nie istnieja bowiem przepisy prawa, ktore pozwalatyby na uznanie, ze
przesytanie oferty marketingowej innego podmiotu jest dziataniem do-
puszczalnym jako prawnie usprawiedliwiony interes administratora da-
nych. Nawet zawarcie przez oba pomioty umowy w sprawie wzajemnej
promocji nie wystarczajaca podstawg do uznania, ze wysytanie oferty
marketingowej firmy wspoipracujacej jest prawnie usprawiedliwionym
celem administratora danych.

R. Degérska
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12 lutego br. odbylo si¢ walne zebranie sprawozdawczo-
wyborcze cztonkdéw Zakladowej Ochotniczej Strazy Pozarnej
(ZOSP) Elektrowni Adamow.

Dziatajac na podstawie statutu Ochotniczej Strazy Pozarnej
cztonkowie ZOSP wybrali nowy zarzad, Komisje Rewizyjng, na Zjazd
Oddziatu Gminnego ZOSP RP oraz przedstawicieli OSP do Zarzadu
Oddziatu Gminnego (réwnorzednego) ZOSP RP.

Prezesem zaktadowych strazakéw zostat dotychczasowy wicpre-

Prezes ZOSP Elektrowni Adamow
Ireneusz Gotebiak

zes Ireneusz Gotebiak. Funkcje prezesa petnit do chwili wyboréw Ry-
szard Dawicki, dlugoletni cztonek ZOSP i jednocze$nie wieloletni dy-
rektor naczelny Elektrowni Adamoéw. W sktad zarzadu weszli ponadto
dwaj wiceprezesi - Krzysztof Majda i Bogumit Tomczyk, skarbnik Mar-
cin Wodzinski, gospodarz Piotr Kulesa oraz cztonkowie -
Witold Moszczynski i Jarostaw Kacprzak.

Ustepujacy Prezes ot

Ryszard Dawicki

A

|
Przewodniczacym Komisji Rewizyjnej zostat Grzegorz Wit-
kowski, sekretarzem Mariusz Rosiak, a cztonkiem Zbigniew Zomer.
Na zjezdzie Oddziatu Gminnego ZOSP RP organizacje z Adamowa

)= beda reprezentowali Ireneusz Gotgbiak, Krzysztof Majda, Bogumit
Tomczyk, Marcin Wodzinski, Piotr Kulesa, Witold Moszczynski, Jaro-

[

&

staw Kacprzak i Grzegorz Witkowski. Przedstawicielami OSP
do zarzadu Oddziatu Gminnego zostali Ireneusz Gotebiak,
Krzysztof Majda i Grzegorz Witkowski.

=

Podczas glosowania

Podczas walnego zebrania wyrézniajacym sie strazakom wreczo-
no odznaczenia. Srebrnym Medalem ,Za Zastugi dla Pozarnictwa uho-
norowano Juliana Marczaka. Brazowe Medale ,Za Zastugi dla Pozar-
nictwa” otrzymali Grzegorz Witkowski i Mariusz Swiderski.

Za zaangazowanie na rzecz ZOSP upominkami rzeczowymi wyroznio-
no Marcina Wodziniskiego, Grzegorza Witkowskiego, Andrzeja Radec-
kiego Juliana Marczaka i Piotra Kulese.

Tekst i zdjecia ZOSP; opr. R Slowinski
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Bezsennosé

Na $wiecie, a takze i w Polsce coraz wiecej ludzi ma problemy ze snem.
Jest to prawdopodobnie zwigzane z niska aktywnoscig fizyczng i stresem
cywilizacyjnym. Czynnikami sprzyjajacymi rozwojowi bezsennosci sg tez:
konieczno$¢ utrzymywania koncentracji uwagi przez wiele godzin w ciggu
dnia, praca w skupieniu, przecigganie aktywnosci do poznych godzin wieczor-
nych. Do tego dochodzg jeszcze takie nieprzyjemnosci zycia, jak hatas, korki,
kolejki, pospiech i presja czasu. Okazuje sig, ze spoteczenstwa, w ktorych nie
patrzy sie na zegarek, maja o wiele mniejszy odsetek bezsennosci.

Lekarze twierdza, Ze nie $piac dwa tygodnie, mozna p6j$¢ dwiema droga-
mi. Mozna zy¢ dalej tak jak dotychczas i si¢ tym specjalnie nie przejmowac.
Wtedy jest spora szansa, ze bezsenno$¢ ustapi. Ale sq tez osoby, ktore bar-
dzo przejmujg sie tym, ze nie Spig i nakrecajg spirale bezsennosci. Tymcza-
sem moze si¢ okazac, ze ktopoty ze snem mogg by¢ objawem innych cho-
réb, takze zaburzen psychicznych, np. depresji. Wtedy nie mozna czeka¢, az
samo przejdzie.

Jesli kto$ przewlekle nie moze spac, jest przygnebiony, smutny, zrezy-
gnowany, caly czas odczuwa napiecie, wzmozone bicie serca, nadmieme
pocenie sig - wtedy powinien jak najszybciej pomysle¢ o pomocy lekarskiej.
| nie wstydzi¢ sie iS¢ do psychiatry, bo psychiatrzy sg grupq lekarzy najlepiej
przygotowang do leczenia bezsennosci. Wiasnie ze wzgledu na to, ze bezsen-
no$¢ tak czesto towarzyszy chorobom psychicznym.

Warto w tym miejscu wspomnie¢, ze w krajach cywilizowanych duzym
problemem jest, obok bezsennosci, niedobér snu. Chodzi o to, ze organizm
chee spac, ale my mu na to nie pozwalamy. O ile bezsenno$¢ w diugiej per-
spektywie jest niekorzystna dla zdrowia, o tyle niedobér snu, czyli $wiadome
lekcewazenie potrzeby organizmu, jest jeszcze grozniejszy. Dlatego Amery-
kanska Akademia Medycyny Snu (AAMS) wprowadzita zalecenie, zeby u
przecietnej, dorostej osoby sen jednak nie trwat krocej niz siedem godzin.

Ale pamieta¢ nalezy, ze chodzi tu o siedem godzin snu, a nie siedem
godzin spedzonych w t6zku! Zdrowa osoba az 5 do 10 proc. czasu, w ktérym
lezy w nocy w t6zku, nie $pi. Co jaki$ czas budzimy sie, a i samo zasnigcie
trwa kilkana$cie minut, a nawet pét godziny. Jesli wiec chcemy spetnic zalece-
nia AAMS to powinnismy chodzi¢ do t6zka okoto 30 minut wcze$niej.

W przypadku bezsennosci warto tez mie¢ Swiadomos¢, ze leki nie sq
najlepszym rozwigzaniem. Dlaczego? Otéz pomagajg nam tylko na poczatku.
Trzeba jednak pamigta¢, ze mamy przeciez mézg, ktory z natury rzeczy chce
spact. Za mato, ale troche jednak chce. Jezeli doktadamy lek, mézg ,widzi", ze
przychodzi do niego codziennie co$, co za niego wykonuje prace. Przestaje
sam sie starac i po jakim$ czasie mamy do czynienia tylko ze snem farmakolo-

gicznym, a ten naturalny zanika.
Na podstawie : ,Bezsenno$c. Tylko bez paniki, Gazeta Wyborcza, 3. 02. 2016 1.

Jak nie szkodzi¢
oCZom

e nie patrz zbyt dlugo w maly ekran (tel. komarkowy, tablet);

e rob czeste przerwy pracujac przy komputerze;

e nawilzaj powietrze w pomieszczeniach, w ktérych przebywasz;
e pamietaj o czestym wietrzeniu ;

e dla oka dobry ekran powinien mie¢ minimum 22 cale;

e unikaj bezruchu, spaceruj, najlepiej w otoczeniu przyrody;

e nos okulary przeciwstoneczne z filtrami;

e oczy lubig kwas foliowy, niacyne (wit. B3), ryboflawine (wit. B2)
i tiamine (wit. B1). W profilaktyce zwyrodnienia plamki zéttej
szczegolnie jest rzucenie palenia i ochrona przed promieniami
stonecznymi.

Najkorzystniej mozna by porownac go do popular-
nego ciastka zwanego bajaderks. | to, i to sktada
sie z resztek. Te, ktdre sktadajg sie na kurz sa zbio-
rowiskiem czasteczek o wielkosci ponizej 500 mikro-
metrow.

Niewinny kurz

Te czgsteczki to ziemia unoszona przez wiatr, pyiki
roslin, pyty z zanieczyszczen przemystowych, dy-
mow, szczagtki organiczne pochodzace ze zwierzat
domowych, zwiazki zawarte w dymie papierosowym,
w spalanym gazie. Kazdy z nas rdowniez ma swoj
udziat w produkcji kurzu. Przecietny cztowiek Prze-
cietny cztowiek rozsiewa bowiem 30-40 tys. mar-
twych komorek naskorka na minute. W ten sposdb
w naszych domach tworzy sie dziennie 86 mg na
metr kwadratowy kurzu. To odpowiedz na pytanie o
to skad bierze sig kurz.

A jak sie go pozbyc&? Tu nie ma dobrych wiesci. Wy-
starczy sobie wyobrazi¢, ze dwie osoby, tylko cho-
dzac, wzbijajg w powietrze okoto dwoch miligramow
kurzu Nna minute - jest to okoto potowy liczby czaste-
czek, ktore wydmuchuje osoba palgca jednego pa-
pierosa. Na dodatek ludzie dziatajg jak swoiste ku-
rzowe magnesy. Zaobserwowano bowiem, ze zanie-
czyszczenia koncentrujg sie w najblizszej okolicy po-
ruszajgcej sie osoby (a juz kiedy odkurzamy, stajemy
sie istng kurzowsg burzg). Jestesmy niewolnikami ku-
rzu...
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Uwaga na miete!

Dobroczynne dziatanie migty pieprzowej znane jest od wiekéw. Jednak na lecze-
nie dolegliwosci zotagdkowo-jelitowych preparatami mietowymi uwaza¢ powinny
osoby przyjmujace leki nadcisnieniowe. Mieta moze bowiem hamowa¢ metabolizm
leku, czyli jego stezenie, i przez to nasila¢ jego dziatanie. U osob, ktore dzieki
lekom majg ustabilizowane warto$ci cisnienia, moze wowczas nastapi¢ niedoci-
$nienie, co moze spowodowac pogorszenie samopoczucia.

dwie szklanki mleka, ktére moga by¢
zastapione jogurtem, kefirem i, czescio-

- p Wo, serem;
dietetykow -

Co kilka lat pojawiaja sie nowe wytyczne
dotyczace zalecen zdrowego Zywienia.
Najnowszych 10 zasad prawidtowego odzy-
wiania w skrdcie przedstawia si¢ nastepuja-
co:

Ogranicza¢ nalezy migso (zwtaszcza
czerwone) oraz przetworzone pro-
dukty miesne do okoto 0,5 kg na
tydzien. W zamian za mieso nalezy
jes¢ jak najwiecej ryb, nasion stracz-
kowych i jaja;

o Warto tluszcze zwierzece i zastapi¢

je olejami. Oleje roslinne sg zdrow-
sze od tluszczow zwierzecych;

® Positki nalezy spozywaé regulamie (4-5
positkéw co 3-4 godziny);
Nawet osoby zdrowe powinny jes¢

jak najmniej cukru i stodyczy. Warto
zastapi¢ je owocami i orzechami;

® Warzywa i owoce powinny by¢ spozywa- °
ne jak najczesciej i w jak ilosci. W propor-
cji—trzy porcje warzyw, jedna porcja

QUWOCOY: e Nie dosala¢ potraw i kupowaé pro-

® Spozywa¢ nalezy produkty zbozowe, dukty z niska zawartoscig soli. Do-
zwilaszcza petnoziarniste;

- . . A sktadnikii smak.
® Codziennie nalezy wypija¢ co najmniej

brze tez uzywa¢ ziét—majg cenne o 2By
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0 réwniez dot)

Do Komisji Europejskiej trafita lista elektrowni i elektrocieptowni, ktdre zostana definitywnie zamkniete do
2023 r. Przynajmniej cze$¢ z nich zostanie wytaczona duzo wczesniej.

Kierownictwo resortu Srodowiska
przyjeto ostateczng liste instalacji skiero-
wanych do tzw. derogacji naturalnej. Zgod-
nie z unijng dyrektywa o emisjach przemy-
stowych (IED) od 2016 elektrownie i elek-
trocieptownie musza_ spetnia¢ zaostrzone
normy emisji, zwtaszcza zwigzkéw siarki
i azotu (NOx i SOx).Te, ktore ich nie spel-
niajq zostaty podzielone na dwie kategorie
wiekszo$¢ z nich umieszczono w tzw.
Przejsciowym Planie Krajowym i majg one
czas do 2020 r. aby dostosowaé sie do
dyrektywy |ED.

ska najstarszych blokéw weglowych, ktore
beda pracowac tylko jako tzw. szczytowe
(w godzinach najwiekszych obcigzen), bo
ich przystosowanie do norm ekologicznych
bytoby zbyt drogie, aby wiascicielom opta-
calo sie je utrzymywacé.

Spoérod  blokéw wpisanych na
polska liste derogacji naturalnych dwa bloki
elektrowni Dolna Odra (PGE) i nalezace do
Taurona dwa bloki sitowni Siersza i jeden
blok w Stalowej Woli wygraly przetarg na
przeniesienie do zimnej rezerwy — PSE
bedzie im placi¢ za gotowo$¢ do pracy gdy

Najwieksze bloki energetyczne planowane do wytaczenia
z powodu wyczerpania derogacji naturalnych (do 2023 r.)

Dolna Odra
Q) (PGE)
454 MW
Adamow
(ZE PAK) ¢l
600 MW O
y Potaniec
tagisza (Engie)
(TEIUTDI"IJ 225 MW
240 MW 71 Stalowa Wola
O (D (D{Tauron)
k . 250 MW
WUSOKIE |y Siersza
l/g taziska O(Tauron)
/ (Tauron) 251 MW
%_/EPIECIE 110.MW
pl luty 2016 | Liencja: CC-BY 4.0 | Zrodto: KPRM, spotk

Pozostate, objete wiasnie tzw.
derogacjg naturalng, zgodnie z nazwag
umrg $miercig naturalng. Zgodnie z dyrek-
tywa i polskim prawem mogg pracowaé od
1 stycznia 2016 r. do 31 grudnia 2023 r. ale
w tym czasie nie mogg przepracowaé wie-
cej, niz 17500 godzin (tj. np. dwa lata non-
stop, lub osiem lat po 6 godz. dziennie).
Derogacja naturalna pozwala na niedosto-

3, sowywanie do wymagan ochrony $rodowi-
12

beda potrzebne.

Aczkolwiek wielu energetykéw
w nieoficjalnych rozmowach zadaje pyta-
nie, czy stan techniczny tych elektrowni
pozwoli im na prace. Reszta blokéw
z przedstawionej mapki, cho¢ teoretycznie
moga pracowac jeszcze przez osiem lat, to
prawdopodobnie znikng wczesniej. Nie
optaca sige ich bowiem utrzymywa¢ az tak
diugo.

Najdtuzej trwaly proby urato-
wania elektrowni Adaméw. Odbyly sie
dwa spotkania z urzednikami Komisji
Europejskiej i wymiana korespondencji.
Polski rzad naciskat na Bruksele, aby ta
pozwolita pracowaé elektrowni do 32
tys. godzin (kopalni wegla brunatnego
nie oplaca sie utrzymywaé ,na pét
gwizdka” ze wzgledu na wysokie koszty
stale). Komisja pozostata nieugieta,
poniewaz przepisy dyrektywy IED sa
jasne i Adaméw nie ,tapat sie” na wiek-
szg liczbe godzin, bo paliwo (czyli we-
giel brunatny) spalane w elektrowni
miato zbyt wysoka kalorycznosé. Osta-
tecznie Elektrownia Adaméw wraz z
kopalnia wegla brunatnego zakoncza
pracowity Zzywot juz w 2017 r., co bedzie
olbrzymim problemem dla regionu Tur-
ku w Wielkopolsce.

Najpdzniej, do 2023 roku, wyta-
czonych zostanie fgcznie 17 blokéw o su-
marycznej mocy 2,4 GW w najwiekszych
elektrowniach zawodowych. Dotaczg do
wytgczonych juz, bez derogacji, blokéw
m.in. w tagiszy i Sierszy (nie pracujg od
1 stycznia 2016 r.). Drugq grupe stanowi
blisko 100 blokéw w mniejszych instala-
cjach przemystowych o podobnej tacznej
mocy - m.in. w zakladach International
Paper w Kwidzynie, Mondi w Swieciu, Syn-
thosu w Dworach, Krajowej Spotki Cukrow-
niczej - ktére razem z czeSciami kilku elek-
trocieptowni (m.in. starego warszawskiego
Zerania) rowniez znikng najpdzniej w 2023
r. Cato$¢ tworzy niemal 5 GW mocy, ktore;
zabraknie w systemie energetycznym po
tej dacie.

Nowe normy IED, ktére bedg
obowigzywaé po 2020 r., sg wtasnie opra-
cowywane przez Komisje Europejska i juz
wiadomo, ze bedg bardzo trudne do spel-
nienia dla polskiej energetyki.

Zrédo: wysokienapiecie.pl/Wyrok na stare
elektrownie wydany (dostep: 23.02.2016)
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Wielkanoc to czas spotkan w gronie rodziny 3
i znajomych. Na $wigtecznym stole, na ktorym kréluja B2
smaczne potrawy wielkanocne nie moze zabraknaé
takze Swieconki. Kazde $niadanie wielkanocne rozpo-
czyna zwyczaj dzielenia si¢ Swigconym jajkiem. Ale
cho¢ jajko jest niekwestionowanym symbolem pol- | :
skiej Wielkanocy, nie ono kréluje na Swiatecznym, :
wiosennym stole. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze jadto-
spisy wielkanocne, w zaleznosci od regionu znacznie
sie od siebie réznia. Wszedzie sprawdza sie jednak zasa-
da, ze Polacy spedzaja zwykle $wieta miedzy kuchnia,
stofem a kosciotem.

Jak co roku w przyrzadzaniu wielkanochego me-
nu pomoze nam personel Baru AS PAK w Elektrowni
Patnow. Tutaj zamowic bedzie mozna znane, tradycyj-
ne i smaczne Swiateczne potrawy. ,,Kontakt”, wspoélnie
z szefowa Baru Panig Grazyng Smuszkiewicz, zapra-
sza do skorzystania z bogatej oferty kulinarne;j.

Menu Wielkanocne
Nasza propozycja Gramatura Cena z dofinansowaniem

Swiateczny pasztet z grzybami le$nymi 100 g 3,50 z
Udko faszerowane 100 g 3,00 zt
Kotlet de vol. z serem lub szpinakiem 140 g 4,00 zt
Kaczka nadziewana farszem migsnym 1 szt. 50 zt
Szaszlyk w filetach 1szt.140 g 4,50 zt
Drobiowe koperty z cukinia 150 g 4,00 zt
Schab ze sliwka w galarecie 80/140 g 4,50 zt
Bigos po mysliwsku 3009 6,00 zt
Galantyna z kurczaka 100 g 2,00 zt
Roladki cielece zawijane 90/100 g 7,00 zt

Powyzsza oferta stanowi wytacznie naszg propozycje.

Jestesmy otwarci na kazde zapytanie dotyczace potrawy na zyczenie i ciasta z domowego wypieku i ich realizacje.

W kiosku spozywczym przyjmujemy réwniez zamoéwienia na wedliny z masarni Kostrzewa oraz Nik Pol np.: kietbase
biata, wiejska, slaska, szynkowa salceson, kaszanke, pasztetowa, szynke wedzona, baleron ,boczek faszerowany,
schab wedzony, pote¢ itp.

Zamoéwienia przyjmujemy do dnia 15.03.2016 pod numerami telefonéw: 33-69 lub 32-69
oraz na miejscu w kiosku spozywczym w Elektrowni Patnéw .

Odbiér zaméwionego towaru w dniu 25.03.2016r
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KIERMASZ

Zachecam do ogtaszania sie w tej rubryce.
Zwlaszcza, ze jest bezptatna, a procedura bardzo
prosta. Wystarczy wykreci¢ méj numer telefonu
w Elektrowni Patnow — 32 58 lub napisac e-maila,
okresli¢ cechy przedmiotu, ktéry chcemy odstapi¢
(lub naby¢), podac dane kontaktowe i czekac.
My wydrukujemy Panstwa propozycije i by¢ moze
uda sie tg droga cos$ interesujacego kupi¢ lub sprzedaé.
Jestesmy do Panstwa dyspozycji !
®  Sprzedam dom zlokalizowany na osiedlu nowych domkéw w Wasoszach,
powierzchnia 120 mz, dziatka 10
Kontakt: tel. 731 112 220

Ksigdz zgubit sie w gdrach, spotyka bace:
- Baco, ktéredy do Zakopanego?
-Azaile?

- Jak to, baco, za ile?! Za Bog zaptac!

- A, to niech was Bog prowadzi...

Maz dzwoni do biura, w ktérym pracuje jego zona blondynka:

— Stuchaj — méwi podekscytowany — wrécitem wezesniej do domu i wyobraz sobie
- tragedia! Twoja mama, a moja teSciowa weszta na drzewo, konar, na ktorym
stanefa, ztamat sie i ona zgineta!

Na to blondynka:

- Niemozliwe. A pod drzewem szukaliscie?

W wiejskim sklepie sprzedawczyni zdenerwowata sig na statych klientow:
- Dosyc¢! Nie ma juz sprzedawania win "na zeszyt"!
- JadZka, zmituj sie, przeciez inaczej tego wszystkiego nie spamigtasz!

Maz i zona jada wiejska drogg do znajomych. Wjechali w btoto i samochod
ugrzazt. Po kilku minutach bezowocnych préb wyciagniecia go spostrzegli mtode-
go rolnika z parg wotéw. Rolnik zatrzymat sie i zaoferowat pomoc za 200 ztotych.
Maz sig zgodzit i po chwili samochéd mdgt jechac dalej. Rolnik méwi do meza:

- Wie pan, dzisiaj wyciagnatem juz 10 samochodéw z tego btota.

Facet patrzy z niedowierzaniem na pole i pyta:

- A kiedy ma pan czas, zeby zaora¢ pole? W nocy?

- Nie - méwi mtody rolnik - w nocy leje wode w dziury.

Hasto poprzedniej krzyzéwki ,,Kontaktu” brzmiato: ,DZIEN KOBIET”. Nagro-
de (breloczek) wylosowata Pani Aleksandra Gajewska z PAK Gornictwa.
Przed Paristwem kolejna biuletynowa rozrywka. Po rozwiazaniu krzyzéwki,
w zaznaczonych polach powstanie hasto. Zeby wzia¢ udziat w losowaniu
nagrody-breloczka nalezy poda¢ hasto telefonicznie (tel. 32-58 w Elektrowni
Patnéw) lub przesta¢ na adres slowinski.ryszard@zepak.com.pl. Zycze uda-
nej zabawy.

Poziomo: 1) podstepne dziatania, zmowa; 5) mebel do spania?; 9) francuski taniec
powstaty w 2. pot. XIX w.; 10) Kumpel Kubusia Puchatka; 11) z rodziny ptazow
bezogonowych; 14) szal, uniesienie; 17) starogrecki rynek; 18) m. we wsch. Brazy-
lii, w stanie Sao Paulo; 19) mozna przez nig pisac; 21) wyspa niemiecka na Batty-
ku; 23) grupa zwierzat w obrebie gatunku; 25) urojenie, obted; 28) dawny badylarz,
wiasciciel butiku; 29) matador; 30) okresowe zwolnienie proceséw rozwojowych
organizmu; 31) efekt, wynik;

Pionowo: 1) ozdoba ze wstazki; 2) np. na konia, do pociagu; 3) zespét dziewieciu
muzykéw; 4) abazur lampy wiszacej; 5) ,siwy” ptak z rzedu krukowatych; 6) jedna z
dwéch u aptekarskiej wagi; 7) ,wazeliniarstwo”; 8) stolica Turcji; 12) nasz sektor;
13) o legendarnym pogromcy smoka; 15) element wyposazenia komputera; 16)
narzuta; 20) lilia afrykanska; 21) roztam; 22) tajniki; 24) bylina pochodzenia meksy-
2~ kanskiego; 25) cztowiek kreujacy sie na kogo$ innego; 26) przedmiot; 27) paristwo
: \ivHimaIajach;

HOROSKOP BARAN 23. 03 - 18.04
r

Osoby urodzone pod znakiem Barana charaktery-
zujg sig odwaga i szybkoscig dziatania. Czgsto reagu-
ja zbyt impulsywnie i nie rozmyslaja nad konsekwen-
cjami swojego postepowania. Wiasnie ta impulsyw-
no$¢ rzuca sie w oczy najbardziej wszystkim tym,
ktorzy z Baranami miewajg do czynienia. Jako ze
Barany nie sg zbyt rozwazne, powinny nauczy¢ sig
porzadnego przemyslenia kazdej swojej decyzji —
naprawde wyjdzie im to na zdrowie!

Do cech charakteru Barana nalezy takze szczeros¢ - niezwykta i czasami wrecz
rozbrajajaca. Nad tg cecha powinien on pracowaé, gdyz czesto zdarza sig, iz niepo-
trzebnie mowi bardzo osobiste lub bezposrednie rzeczy czy opinie niewtasciwym
osobom ze swojego otoczenia, co staje sie potem przyczyna plotek i kidtni. Barany sa
takze bardzo aktywne i entuzjastycznie nastawione do zycia. Chetnie podejmuja nowe
dziatania, czesto jednak okazuje sig, iz ich zapat byt stomiany i porzucajg rozpoczgte
prace. Wierza jednak, ze kiedy$ do nich wréca. Sg rownoczesnie bardzo niecierpliwe,
co sprawia, ze dos¢ szybko sie zniechecaja. Do ich wad nalezy takze brak delikatnosci
— jest to kolejna cecha, nad ktéra osoby spod tego znaku zodiaku koniecznie powinny
popracowac.

Zodiakalne Barany sa bardzo inteligentne i pojetne. Szybko chiong wie-
dze, wyciagaja wlasciwe wnioski, sg pomystowe i uwielbiaja, kiedy co$ sig dzieje.
Swietnie sprawdzq sie na stanowiskach kierowniczych, gdyz posiadajg talent organiza-
cyjny i potrafig wzbudzi¢ respekt i szacunek otoczenia. Potrzebujg jednak pracy, ktéra
bedzie faczyta sie z ich zainteresowaniami — dobrze czujg sie bowiem tylko wowczas,
gdy robig to, co jest ich prawdziwa pasja.

Pani spod znaku Barana to kobieta szczera, odwaznie wyrazajaca swoje opinie.
Nie ma dla niej tematéw tabu. Jest towarzyska, nie stroni od spotkan, zwtaszcza
z mezczyznami, zdarza sie jej jednak postepowac niezbyt delikatnie i niecierpliwie.
Powinna pracowa¢ wiasnie nad tymi cechami, gdyz w innym wypadku moze do niej
przylgna¢ tatka — nie zawsze sprawiedliwa — nietaktownej i mato kobiecej.

Zodiakalny Baran jest mezczyzng pewnym siebie, energicznym, odwaznym
i nieco impulsywnym, co przycigga do niego przedstawicielki pici pigknej. Potrafi wezué
sie w sytuacje kobiet, zwtaszcza dla tych pokrzywdzonych przez los moze stanowi¢
lekarstwo na smutki zycia.

Jako Ze jest duszg towarzystwa, osoba, ktéra uwielbia rzadzic i mieC ostatnie
zdanie w kazdej dziedzinie, na pewno nie sprawdzg sie w jego przypadku zwigzki
z kobietami bardzo samodzielnymi czy kidtliwymi. Najlepiej bedzie sig czut w towarzy-
stwie pan ulegtych, a réwnocze$nie wiemych, ktére beda mu przypominaty o tym, jaki
jest madry, cudowny i wspanialy.

Znaki sprzyjajace: Strzelec, Lew, Bliznieta, Waga, Skorpion

Znaki niesprzyjajace: Koziorozec, Panna, Rak

Szczesliwe kamienie: diament, ametyst, rubin, turkus, granat

Sprzyjajace kolory: indygo, zotty, czerwony

Zawody, w ktérym moze sie sprawdzi¢: wojskowos¢, sport, handel, drobny
biznes, komunikacja.

KRZYZOWKA FIRMOWA
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